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Slankere, ster kere og fr iske re med  
lavkarbokosthold 

!

K ostholdsfor ed r ag med K enn H a l lstensen på  
O asen i  H augesund torsdag 17 . Jun i k l . 18:00-21:30 

O as e n s to r s e n t e r  i  2 . e tg .  I nngang v e d s i d e n a v A e rob i c  s e n t e r e t  
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